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I. DANE WYJŚCIOWE DO PROJEKTOWANIA 

 
 
1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

Przedmiotem opracowania jest budowa oświetlenia na ulicy Miętowej dz. nr 628, 656/270, 
Bezrzecze. 
 

1.2. ZAKRES OPRACOWANIA 
Celem opracowania jest wykonanie projektu oświetlenia ulicznego na ul. Miętowej którego 
zakres obejmuje : 
− przyłącze (szafka oświetleniowa SO-6/3) 
− instalację zasilania lamp oświetlenia ulicznego 
− instalację uziemiającą 

 
1.3. PODSTAWA OPRACOWANIA 

Podstawę opracowania stanowią: 
− Zlecenie Inwestora nr 147/09 z dnia 4 czerwca 2009r.  
− Warunki techniczne nr ZR1/311/2009 z dnia 23.06.2009r wydane przez ENEA Operator Sp. 

z o.o. 
− Warunki techniczne oświetlenia nr Eneos/OS/D/DT/CE/KJ2990/09 z dnia 19.10.2009 

wydane przez ENEOS Sp. z o.o. 
− Wizja lokalna obiektu, 
− Obowiązujące normy i przepisy 
− Aktualny wtórnik w skali 1:500. 

 
1.4. STAN ISTNIEJĄCY 

Ulica Miętowa w miejscowości Bezrzecze nie posiada oświetlenia ulicznego. 
 

1.5. STAN PROJEKTOWANY 
Projektuje się oświetlenie uliczne na ul. Miętowej, Bezrzecze 
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II.  ZAŁĄCZNIKI 
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III. OPIS TECHNICZY  

 
 
3.1. PUNKT PRZYŁĄCZENIA 

Zasilanie projektowanego oświetlenia ulicznego odbywać się będzie z projektowanej szafy 
oświetlenia zewnętrznego. W miejscu pokazanym na planie, naleŜy ustawić typową szafę 
oświetlenia ulicznego typu SO-6/3 i wykonać uziom prętowy typu GALMAR tak, aby rezystancja 
R≤ 10Ω 
Zasilanie projektowanej szafy typu SO-6/3 wykonać kablem typu YAKY 4x120mm² z 
istniejącego węzła kablowego WK-6 usytuowanego na ul. Miętowej przy dz. nr 656/213,  
Bezrzecze. Przy szafie oświetlenia zewnętrznego naleŜy pozostawić zapas kabla około 3m. 

 
3.2. POMIAR ENERGII 

Układ pomiarowy przewidziano w typowej szafie oświetlenia ulicznego SO-6/3 za pomocą 
licznika trójfazowego, dwustrefowego energii czynnej z zegarem sterującym. 
Zabezpieczenie przedlicznikowe przewidziano rozłącznik typu RBK-00 32A z obudową 
przystosowaną do plombowania. 

 
3.3. CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA DROGI I OŚWIETLENIA 

− Typowa prędkość głównego uŜytkownika jest niska (między 5 i 30 km/h). 
− Głównymi uŜytkownikami są wszyscy uczestnicy w ruchu (ruch samochodowy, powoli 

ruszające się pojazdy (<40km/h), rowerzyści, piesi) 
− Brak środków zaradczych dla uspokojenia ruchu.  
− Uwzględnia się pojazdu zaparkowane na skrajni jezdni. 
− Trudność nawigacji jest normalna. 
− Przepływ rowerzystów i pieszych jest normalny. 
− Kompleksowość pola widzenia jest normalna. 
− Przestępczość tego obszaru jest porównaniu do ryzyka przestępczości w dalszej 

okolicy normalna. 
− Rozpoznawanie twarzy jest normalne. 
− Poziom luminacji otoczenia jest niski(okolica wiejska). 

 
Wobec powyŜszego klasa oświetleniowa drogi S5. 

 
 
3.4. ZASILANIE LAMP OŚWIETLENIA ULICZNEGO 

Zasilanie oświetlenia ulicznego wykonać z szafy oświetlenia ulicznego typu SO-6/3 kablem typu 
YAKY 4x25mm² pozostawiając zapas kabla przy słupie około 3m. 
Pod kablem i warstwą podsypki z piasku naleŜy ułoŜyć bednarkę stalową ocynkowaną 
25x4mm. 
Kabel układać w ziemi na głębokości ( 0,7m pod trawnikami a pod chodnikiem 0,5m ) na 
podsypce z piasku. 
Kable wprowadzane do słupów i szafy oświetlenia ulicznego naleŜy układać w rurze AROT Ø 
50 na długości 0,5m. 
Kable w słupach i szafach oświetlenia ulicznego, oraz kable ułoŜone w ziemi kable co 10m 
muszą posiadać oznaczenia ( typ kabla, rok ułoŜenia , skąd zasilany, właściciel). 
Układając kabel pod drogami naleŜy go układać w rurach z zapasem w ilości 50% do ilości 
kabli. Pod drogami stosować przepusty AROT Ø 110. 
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Projektowane oświetlenie ul Miętowej w Bezrzeczu naleŜy powiązać z projektowanym 
oświetleniem wg oddzielnego opracowania oświetlenia przy ul. Bukszpanowej. 

 
 
3.5. SŁUPY OŚWIETLENIOWE 

Do opracowania przyjęto słupy stoŜkowe Mabo 08/60/4 o wysokości 8m posadowione 
bezpośrednio w gruncie (grunt słaby), bez wysięgników. Do słupów naleŜy wciągać przewody 
YDY 3x2,5mm2 - 750V. Rozstawienie słupów przedstawiono na rys. nr 1– „Plan 
zagospodarowania terenu”. 

 
3.6. OPRAWY 

Przyjęto oprawy BOYEN firmy ES-System z lampami sodowymi wysokopręŜnymi Master SON-
T o mocy 70W. 

 
3.7. STEROWANIE OŚWIETLENIEM 

Dla obwodów zasilanych z projektowanej szafy oświetlenia ulicznego SO-6/3, sterowanie 
oświetleniem zewnętrznym odbywać się będzie za pomocą zegara astronomicznego 
zamontowanego w tej szafie. 

 
3.8. ZASYPYWANIE SŁUPÓW OŚWIETLENIOWYCH 

Przy zasypywaniu słupów naleŜy uwzględnić następujące uwagi: 
− wykopy dla słupów naleŜy zasypać silnie ubijanymi warstwami (co 20cm) gruntu 

zasypowego, 
− wykopów nie wolno zasypywać gruntem nienośnym: torfy, muł, gruz nienośny itp. 
− wykopy w gruntach nienośnych naleŜy zasypywać pospółką piaskową dowiezioną z 

zewnątrz, 
− w przypadku stwierdzenia gruntu słabszego niŜ to przewidziano w projekcie naleŜy 

wówczas zastosować ustój silniejszy, 
− elementy stalowe słupów naleŜy zabezpieczyć przez malowanie ich części podziemnych 

farbami bitumicznymi, 
− Przewiduje się malowanie: 
 dwukrotnie bitizolem R 
 dwukrotnie bitizolem P 

w odstępach czasu zapewniających wyschnięcie poprzedniej warstwy, 
− do słupa naleŜy wsypać piasek na wysokość +10cm od poziomu gruntu 
 

3.9. UZIEMIENIA 
Uziemieniu podlegają słupy pierwsze, ostatnie i w odstępach co 500m oraz szafka 
oświetleniowa. 
Do uziemienia naleŜy wykorzystać bednarkę układaną razem z kablami zasilającymi. 
 

3.10. SPOSÓB UŁOśENIA KABLI I BEDNARKI UZIEMIAJĄCEJ 
Kable w ziemi naleŜy układać linią falistą z zapasem 3% długości rowu, na 10 cm warstwie 
piasku na głębokościach: 
a/ 70 cm – kable 0,4 kV i oświetleniowe 
b/ 50 cm – dla kabli oświetleniowych układanych pod chodnikiem  
UłoŜone kable naleŜy zasypać warstwą piasku o grubości co najmniej 10 cm, a następnie 
warstwą gruntu rodzimego o grub. 20 cm i przykryć folią z tworzywa sztucznego w kolorze 
niebieskim o szerokości 20cm. 
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Krawędzie pasa folii powinny wystawać, co najmniej 15cm poza zewnętrzne krawędzie 
skrajnych kabli. Przy wejściu kabli do stacji oraz przy szafce oświetleniowej i słupach 
oświetleniowych zaleca się pozostawić zapas kabla nie mniejszy niŜ 2 m. 
Promień gięcia kabli nie moŜe być mniejszy niŜ 20-krotna średnica zewnętrzna kabla.  
Równolegle z liniami kablowymi 0,4 kV naleŜy układać bednarkę FeZn 25x4mm na dnie rowu 
pod warstwą piasku i kablami w odległości 10cm od kabli.  
Uwaga! 
Dla kabli biegnących równolegle układać jedną wspólna bednarkę. 
 

3.10.1. SKRZYśOWANIE I ZBLIśENIA KABLI Z ISTNIEJĄCYM UZBROJENIEM PODZIEMNYM I 
INNYMI OBIEKTAMI 
Wszystkie skrzyŜowania, zbliŜenia kabli z istniejącym uzbrojeniem podziemnym naleŜy 
wykonać zgodnie z N SEP-004. W przypadku, gdy uzasadnionych względów odległości te nie 
mogą być zachowane naleŜy zastosować rury ochronne z PCV. 
Przy zbliŜeniach słupów oświetleniowych z istniejącymi kablami ENEA naleŜy chronić te kable 
poprzez zastosowanie rur dwudzielnych. 

 
3.10.2. OZNACZENIA LINII KABLOWYCH 

Kable w ziemi powinny być zaopatrzone na całej długości w trwałe oznaczniki rozmieszczone w 
odstępach nie większych niŜ 10 m oraz przy skrzyŜowaniach, wejściach do kanału, rur i 
końcach kabli. 
Na oznaczniku naleŜy umieścić: 

YAKY 4x25mm2 2009 OŚWIETLENIE 
 

3.11. OSPRZĘT KABLOWY 
Kable zostaną zakończone złączami kablowymi IZK-2 dobranymi odpowiednio do przekroi kabli 
oraz złączami izolowanymi bezpiecznikowymi, złączami izolowanymi fazowym i złączami PEN. 
Na kablach zastosować głowice termokurczliwe SKE 3M lub równowaŜne. 

 
3.12. INSTALACJA PRZECIWPORAśENIOWA 

Jako dodatkową ochronę przeciwporaŜeniową zastosowano szybkie samoczynne wyłączanie 
zasilania. 
Przewód ochronny oznaczyć kolorem Ŝółtozielonym. 
Przewód neutralny oznaczyć kolorem niebieskim. 
Oporność uziomu nie moŜe przekraczać 10Ω. 
Po wykonaniu robót elektrycznych naleŜy wykonać pomiary elektryczne. 
 

3.13. KONTROLA WYKONANYCH PRAC, PRÓBY I POMIARY KOŃCOWE 
 

Po wykonaniu instalacji naleŜy wykonać 
− Oględziny wszystkich elementów instalacji elektrycznej 
− Pomiary rezystancji izolacji 
− Pomiary skuteczności zastosowanej ochrony przeciwporaŜeniowej 
− Pomiary ciągłości obwodów 
− PowyŜsze czynności wykonać zgodnie z aktualnymi przepisami i normami  
− Pomiary odbiorcze wykonać zgodnie z normą PN-IEC 60364-6-61 
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IV. OBLICZENIA TECHNICZNE 

 
 
4.1.  DOBÓR ZABEZPIECZEŃ I PRZEKROJÓW PRZEWODÓW, OBLICZENIE SPADKÓW 

NAPIĘĆ 
 
Obliczenie mocy dla obwodu nr 1 
Po=81Wx9 =0,729KW 
Ib= 1,06A 
In=10A 
IZ(YAKY 4 x 25mm² )=87A 
IA=16A 
1,45IZ=175,45A 
Ib<In<IZ  warunek spełniony 
Ia<1,45*IZ  warunek spełniony 
NaleŜy przyjąć zabezpieczenie w szafce oświetlenia zewnętrznego Bi-Wtz16A. 
NaleŜy przyjąć dla zasilania kabel typu YAKY 4 x 25mm². 
Obliczanie spadku napięcia dla fazy L3 i słupa 9/3/SO 
Σ∆U%L3S9=∆U%L3S3+∆U%L3S6+∆U%L3S9=0,30% 
 
Obliczenie mocy dla obwodu nr 2 
Po=81Wx15 =1,215KW 
Ib= 1,76A 
In=10A 
IZ(YAKY 4 x 25mm² )= 87A 
IA=16A 
1,45IZ=175,45A 
Ib<In<IZ  warunek spełniony 
Ia<1,45*IZ  warunek spełniony 
NaleŜy przyjąć zabezpieczenie w szafce oświetlenia zewnętrznego Bi-Wtz 16A. 
NaleŜy przyjąć dla zasilania kabel typu YAKY 4 x 25mm². 
Obliczanie spadku napięcia dla fazy L3 i słupa 15/1/SO 
Σ∆U%L3S24=∆U%L3S12+∆U%L3S15+∆U%L3S18+∆U%L3S21+∆U%L3S24=0,38% 
 
Obliczenie mocy dla obwodu nr 2 
Po=81Wx18 =1,458KW 
Ib= 2,11A 
In=10A 
IZ(YAKY 4 x 25mm² )= 87A 
IA=16A 
1,45IZ=175,45A 
Ib<In<IZ  warunek spełniony 
Ia<1,45*IZ  warunek spełniony 
NaleŜy przyjąć zabezpieczenie w szafce oświetlenia zewnętrznego Bi-Wtz 16A. 
NaleŜy przyjąć dla zasilania kabel typu YAKY 4 x 25mm². 
Obliczanie spadku napięcia dla fazy L1 i słupa 19/2/SO 
Σ∆U%L1S42=∆U%L1S27+∆U%L1S30+∆U%L1S33+∆U%L1S36+∆U%L1S39+∆U%L1S42=0,58% 
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4.2. OCHRONA PRZECIWPORAśENIOWA 
 
Stacja transformatorowa T1 Dolina Sn = 250kVA.  Na tej podstawie przyjęto następujące parametry:  
RT = 0,01180Ω 
XT = 0,02620Ω 
Istn. kabel YAKY 4x240mm2 l=247m do WK-6 
Rk1 = 0,06323Ω 
Xk1 = 0,03211Ω  
proj. kabel YAKY4x120mm2 l=142m 
Rk2 = 0,071Ω 
Xk2 = 0,019Ω 
Impedancja pętli zwarcia sumaryczna: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Impedancja pętli zwarcia sumaryczna: 
Rz = 0,14603 
Xz = 0,07734ΩΩΩΩ 
Zs = 0,16525Ω 
 
 
Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania przez zabezpieczenie przedlicznikowe w szafce 
oświetleniowej SO-6/3  
 
Gdzie: 
Zs – impedancja pętli zwarcia 
Ia  – prąd wyłączający po czasie 0,2s dla urządzeń ruchomych 
       oraz 5s dla urządzeń połączonych na stałe 
Uo – Nacięcie względem ziemi. 
 
Na podstawie wkładek topikowych WT-00 ( RBK 00) 32A 
Prąd zadziałania urządzenia zabezpieczającego dla WT00 32A gG t=5s Ia = 78A 
 
 
 
 
 
Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania przez zabezpieczenie przedlicznikowe w SO-6/3 jest 
spełniony. Ochrona przeciwporaŜeniowa jest skuteczna 
 
Prąd zwarcia jednofazowego 

 
 
 

 
Iloraz spodziewanego prądu zwarciowego jednofazowego oraz prądu znamionowych zabezpieczeń 
(32A) w proj. szafce SO-6/3 jest większy niŜ 10, a to oznacza Ŝe zabezpieczenia te w przypadku 
zwarć jednofazowych zadziałają w czasie krótszym niŜ 0,2s 
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4.2. OBLICZENIA NATĘśENIA OŚWIETLENIA 
  
 Obliczenia wykonano dzięki wspomaganiu komputerowym programu DIALux 
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1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

Przedmiotem opracowania jest budowa oświetlenia na ulicy Miętowej dz. nr 628, 656/270, 
Bezrzecze. 
 

2 CEL OPRACOWANIA 
Celem opracowania jest sporządzenie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla 
w/w inwestycji. 

 
3 MATERIAŁY WYKORZYSTANE W OPRACOWANIU 

3.1 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji 
dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ( 
Dz. U. Nr 120, poz. 1126 ) 

3.2 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i 
higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych ( Dz. U. Nr 47, poz. 401 ) 

3.3 Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy ( Dz. U. Nr 169, poz. 1650 ) 

3.4 Ustawa z dn. 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane. (Dz.U. 89/94, poz. 414) z późniejszymi 
zmianami  

 
4 ZAKRES ROBÓT ELEKTRYCZNYCH  

W zakres prac związanych z realizacją inwestycji wchodzą:  
− Wykopanie rowów kablowych o szerokości (0,4÷0,6)m, głębokości (0,5÷1,2)m. 
− Posadowienie 43 słupów oświetleniowych. 
− MontaŜ 43 opraw oświetleniowych. 
− UłoŜenie w rowach kablowych bednarki uziemiającej FeZn 25x4mm. 
− UłoŜenie w rowach kablowych rur osłonowych. 
− UłoŜenie w rowach kablowych linii kablowej YAKY 4x25mm2-0,6/1kV o łącznej długości 

988m – sieć oświetleniowa, YAKY 4x120mm2-0,6/1kV o łącznej długości 142m - przyłącze. 
− Podłączenie linii kablowej do istniejącego słupa instalacji oświetleniowej. 
− Pomiary elektryczne wykonanej sieci nn-0,4kV. 
− Zasypanie rowów kablowych. 
− Doprowadzenie terenu do stanu pierwotnego. 

 
5 WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 

Na terenie planowanej inwestycji znajduje się sieć uzbrojenia technicznego oraz węzeł kablowy 
WK-6. 
 

6 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU STWARZAJĄCE ZAGROśENIE 
BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI 
Istniejące uzbrojenie techniczne terenu. 

 
7 PRZEWIDYWANE ZAGROśENIA WYSTĘPUJĄCE PODCZAS REALIZACJI ROBÓT  

ZagroŜenie poraŜeniem prądem elektrycznym – roboty wykonać w stanie beznapięciowym. 
Roboty montaŜowe na wysokości, prowadzenie wykopów w terenie uzbrojonym, praca z 
elektronarzędziami, prace pomiarowe 
Wszelkie prace elektryczne powinny wykonywać osoby posiadające „Świadectwo Kwalifikacyjne E 
uprawniające do zajmowania się eksploatacją urządzeń, instalacji i sieci na stanowisku 
eksploatacji” do 1kV. 
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Zasady bezpiecznego wykonania i odbioru robót elektrycznych. 
Zagadnienia ogólne. 
Wykonywanie robót budowlano – montaŜowych sieci i instalacji elektroenergetycznych powinno 
być prowadzone w sposób bezpieczny, określony szczegółowo w planie bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia opracowanym przez kierownika budowy. Do pracy nie naleŜy dopuszczać pracowników 
nie posiadających znajomości przepisów i zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz potrzebnych 
umiejętności potwierdzonych dodatkowymi uprawnieniami w zakresie eksploatacji urządzeń 
elektroenergetycznych. 
Pracodawca jest zobowiązany do przeszkolenia pracownika przed dopuszczeniem do pracy w 
zakresie przepisów i zasad bhp /szkolenie wstępne/ oraz prowadzić szkolenia okresowe w tym 
zakresie. Zadaniem pracodawcy jest opracowanie szczegółowych instrukcji i wskazówek  
dotyczące bezpieczeństwa i higieny pracy na danym stanowisku pracy o raz prowadzić szkolenia 
stanowiskowe. Potwierdzenie przez pracownika znajomości przepisów i zasad bhp powinna być 
potwierdzone pisemnie. Pracownik powinien zostać wyposaŜony w odzieŜ ochronną, sprzęt 
ochrony osobistej i inne środki ochrony przy pracach naraŜających go na uszkodzenia ciała, urazy 
mechaniczne, zatrucia, poraŜenie prądem elektrycznym, przed hałasem i innymi zagroŜeniami. 
 
Roboty ziemne.  
Roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu określającego połoŜenie instalacji i 
urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót. 
Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: 
- elektroenergetyczne, 
- gazowe, 
- telekomunikacyjne, 
- ciepłownicze, 
- wodociągowe i kanalizacyjne, 
powinno być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości w jakiej 
mogą być one wykonywane od istniejącej sieci i sposobu wykonywania tych robót. 
W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne naleŜy ogrodzić i umieścić napisy 
ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób 
niezatrudnionych przy tych robotach, naleŜy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w 
nocy ustawić balustrady zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru czerwonego. Poręcze 
balustrad powinny znajdować się na wysokości 1,10 m od krawędzi wykopu. Wykopy o ścianach 
pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogą być wykonywane tylko do 
głębokości 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciąŜony w 
pasie o szerokości równej głębokości wykopu. 
Składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione: 
- w odległości mniejszej niŜ 0,60 m od krawędzi wykopu, jeŜeli ściany wykopu są 
obudowane oraz jeŜeli obciąŜenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy, 
- w strefie klina naturalnego odłamu gruntu, jeŜeli ściany wykopu nie są obudowane. 
Ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina 
naturalnego odłamu gruntu. W czasie wykonywania robót ziemnych nie powinno dopuszczać się do 
tworzenia nawisów gruntu. Przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie 
postoju jest zabronione. 
Zakładanie obudowy lub montaŜ rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach pionowych i na 
głębokości powyŜej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osób klatkami osłonowymi lub 
obudową prefabrykowaną. Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane 
powinny być montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz 
spełniać wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. Maszyny i 
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inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być uŜywane na terenie 
budowy tylko wówczas, jeŜeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. 
Wykonawca, uŜytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, niepodlegające dozorowi 
technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno - ruchową lub 
instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń. 
Operatorzy lub maszyniści Ŝurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o 
napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 
Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie posiadają kabin, 
powinny być: 
- zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi przedmiotami, osłonięte w okresie zimowym. 
 
Pozostałe prace. 
Miejsca pracy powinny być oznakowane i odpowiednio zabezpieczone. Sprzęt oświetleniowy i 
urządzenia z napędem elektrycznym uŜytkowane przy wykonywaniu prac powinny spełniać 
wymagania ochrony przeciwporaŜeniowej w urządzeniach elektroenergetycznych. Urządzenia 
kontrolno-pomiarowe i sygnalizacyjne oraz narzędzia pracy i sprzęt ochrony osobistej powinien być 
utrzymany w naleŜytym stanie sprawności technicznej, gwarantującym pełne bezpieczeństwo 
zdrowia i Ŝycia ludzkiego. 
Zabrania się uŜytkowania niesprawnych urządzeń, narzędzi i sprzętu. 
Prace przy urządzeniach elektroenergetycznych naleŜy wykonywać po wyłączeniu urządzeń spod 
napięcia. Na budowie wolno stosować wyłącznie maszyny, urządzenia i sprzęt posiadający atesty i 
świadectwa dopuszczające do stosowania w budownictwie.  
Urządzenia zasilane energią elektryczna powinny posiadać II klasę ochronności i być oznakowane 
znakiem bezpieczeństwa „B” oraz powinny zostać podłączone przez uprawnionego elektryka. 
W miejscach widocznych i dostępnych naleŜy wywiesić tablice informacyjne zawierające 
wskazówki postępowania w razie wypadku, awarii, poŜaru, wybuchu, poraŜenia prądem 
elektrycznym oraz wyciągi z przepisów bhp określających podstawowe zasady bezpieczeństwa, 
warunków i higieny pracy. 

 
8 SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAśU PRACOWNIKÓW  

Przed przystąpieniem do prac budowlanych kierownik budowy lub osoba wyznaczona zapewni 
przeprowadzenie instruktaŜu ogólnego i stanowiskowego wszystkich pracowników w zakresie 
przepisów bhp i ppoŜ. (zasady ogólne i szczegółowe w zaleŜności od charakteru prac i 
zajmowanego stanowiska). KaŜdy pracownik obowiązany jest do odbycia podstawowego 
wstępnego szkolenia i do szkoleń okresowych zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki 
Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegółów zasad szkolenia w dziedzinie 
bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. nr 62, poz. 285 z 1996). 
InstruktaŜ pracowników powinien obejmować w szczególności: 
- imienny podział pracy, 
- kolejność wykonywania zadań,  
- wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy przy poszczególnych czynnościach. 
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9 ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWOM 
WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANYCH ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH 
SZCZEGÓLNEGO ZAGROśENIA ZDOWIA 
 
Wszystkie prace naleŜy wykonywać z zachowaniem przepisów BHP (Rozporządzenie Ministra 
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa 
i higieny pracy oraz z Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych oraz instrukcji 
producenta. Prace budowlane mogą być wykonywane tylko na obszarze objętym pozwoleniem na 
budowę, a po zakończeniu teren budowy naleŜy doprowadzić do naleŜytego stanu i porządku. 
Roboty budowlane i montaŜowe naleŜy organizować w sposób nie naraŜający osób postronnych 
na niebezpieczeństwa i uciąŜliwości wynikające z prowadzonych robót, z jednoczesnym 
zastosowaniem szczególnych środków ostroŜności. Przed rozpoczęciem robót pracodawca, u 
którego mają być prowadzone roboty, i osoba kierująca robotami powinni ustalić w podpisanym 
protokole szczegółowe warunki bezpieczeństwa i higieny pracy, z podziałem obowiązków w tym 
zakresie. O prowadzonych robotach oraz o niezbędnych środkach bezpieczeństwa, jakie naleŜy 
stosować w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformować pracowników 
przebywających lub mogących przebywać na terenie prowadzenia robót albo w jego sąsiedztwie. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik robót oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. Teren 
budowy powinien być przygotowany w zakresie: 
- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 
- wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych, 
- doprowadzenia energii elektrycznej, wody oraz odprowadzenia ścieków, 
- zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego, 
- urządzenia składowisk materiałów i wyrobów, jak równieŜ gromadzenia odpadów, 
- wyposaŜenia w niezbędny sprzęt do gaszenia poŜaru 
- zapewnienia bezpiecznej ewakuacji na wypadek poŜaru, awarii i innych zagroŜeń. 
Pracownicy powinni posiadać aktualne badania lekarskie oraz uprawnienia do pracy na wysokości. 
Powinni być równieŜ wyposaŜeni w odpowiednie środki bezpieczeństwa. 
 
 

10 UWAGI KOŃCOWE 
Prace budowlane powinny być prowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami, a w 
szczególności z wymienionymi poniŜej: 
1. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i 

higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. Dz. U. z 2003 r. nr 47, poz. 401. 
2. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 

ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. Dz. U. z 1997 r. nr 129, poz. 944.  
3. Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999 r. w sprawie bezpieczeństwa i 

higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych. Dz. U. z 1999 r. nr 90, poz. 912. 
4.  Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie rodzajów 

prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby. Dz. U. z 1996 r. nr 62, poz. 
299.  
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